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Damsko m%skie Przeczytaj!!
Autor: sylka1989 - 03/26/2013 11:28

Przeczytaj to bez wzgledu na to czy jestes w zwigzku czy nie, mezatka, zamezny...

,,Kiedy wrocitem tamtego wieczoru do domu, moja zona przygotowywata kolacje. Wziatem jg za
reke, spojrzatem w oczy i powiedziatem: Musimy porozmawiaé. Usiadfa i po cichu zaczeta jes¢
positek. Po raz kolejny w oczy rzucit mi sie ten bol w jej oczach. Nie potrafitem wycedzic¢ z siebie
ani jednego stowa. Ale w koncu musiatem powiedziec to, o czym tak dtugo mysilatem. Chciatem
rozwodu. W koncu to z siebie wyrzucitem. Ku memu zdziwieniu nie rozpaczata, zamiast tego
zapytata o powad.

Staratem sie zmienic temat. To ja zdenerwowato. Chlusneta we mnie woda ze szklanki i
stwierdzifa, ze nie jestem mezczyzng. Tamtej nocy w ogdle juz ze sobg nie rozmawialismy. Caty
czas ptakata. Wiedziatem, ze chciata ustysze¢ ode mnie co sie stata z naszym matzeristwem. Ale
nie chciatem dac jej prawdziwego powodu a nic innego mi do gtowy nie przychodzito. Stracita
mnie na rzecz Jane. Juz jej, po prostu, nie kochatem. Byto mi jej zal, nic po za tym.

W poczuciu winy, podpisatem wczesniej przygotowany pozew rozwodowy, oddajac jej dom, nasz
samochod i 30% w akcjach mojej firmy. Rzucita tylko na to okiem i podarta dokument. Osoba,
ktéra poswiecita mi 10 lat zycia, stata sie nagle zupetnie obca. Zal mi bylo jej straconego czasu,
energii i poswiecenia, ale moja mitos¢ do Jane byta zbyt duza, no i kosci zostaty rzucone. W
koncu jej ptacz zmienit sie w rozpacz, nabrat na sile, czego sie spodziewatem. Prawde mowigc w
tym momencie ulzyto mi. Pomyst rozwodu, ktory chodzit za mng od tygodni, cigzyt niczym
kamien, w koncu zaczat wydawac sie rozsadnym i prawidtowym rozwigzaniem. Utwierdzitem sie
w tym rozwigzaniu.

Nastepnego dnia , wrécitem do domu bardzo poézno, zobaczytem ja piszaca cos przy stole. Nie
chciato mi sie przygotowywac sobie kolacji, wiec udatem sie prosto do t6zka. Sen zmogt mnie
momentalnie, bytem tak wykonczony niesamowitym dniem spedzonym z Jane. Kiedy sie
obudzitem, zobaczytem ja nadal przy stole, piszaca. Prawde mowigc nie obchodzito mnie to, wiec
obrocitem sie na drugi bok i usnatem.

Nad ranem przedstawita mi swoje warunki rozwodowe: Nie chciata ode mnie niczego, ale
potrzebowata miesigca czasu, wtedy da mi rozwod. Poprosita rowniez, ze podczas tego miesigca
oboje zrobimy wszystko, zeby zy¢ ze soba jak normalniej sie tylko da. Jej powod byt prosty: Nasz
syn miat egzaminy za miesigc a ona nie chciata, Zzeby rozpad matzenstwa rodzicow wptynat na
jego nauke i wyniki.

To byty warunki do zaakceptowania. Ale poprosita o jeszcze cos. Poprosita abym przypomniat
sobie, jak przeniostem ja przez prog sypialni w dniu naszego slubu. Poprosita, abym kazdego
dnia w ciagu tego ostatniego miesigca naszego matzeristwa, niost ja w ten sposob z naszej
sypialni az pod drzwi wejsciowe. Pomyslatem, ze jej odbito. Ale chcac doprowadzi¢ do kornca
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nasze matzenstwo i rozpoczac zycie z Jane, zgodzitem sie.

Opowiedziatem Jane o warunkach rozwodowych mojej zony. Smiata sie i powiedziata, zZe to
absurd. Powiedziata rowniez, ze bez wzgledu na sztuczki, jakie wymysli moja Zzona, w koricu
bedzie musiata sie pogodzi¢ z koncem jej matzenstwa.

Moja zona i ja nie mielismy zadnego kontaktu cielesnego od bardzo dawna. Nawet zwykty dotyk
byt nam obcy. Wiec kiedy, po raz pierwszy od dnia naszego slubu, wziatem ja w ramiona i
przeniostem z sypialni pod drzwi wejsciowe, oboje czulismy sie nieswojo i niezdarnie. Nasz syn
wtdrowat caftej sytuacji oklaskami. Patrzyt na nas z usmiechem i radoscia. Sprawito mi to troche
bolu wewnatrz, wiedzgc co sie stanie za miesigc. Trzymajac ja tak w ramionach przeszedfem 10
metrow, zatrzymujac sie przed drzwiami wejsciowymi. Ona spojrzata na mnie, zamkneta oczy i
wyszeptata, abym nie mowit ich synowi o rozwodzie. Kiwngtem gtowa, czujac wewnatrz jakis
dziwny bol. Postawitem jg na nogi, po czym pozwolitem odejs¢ na autobus, ktorym jechata do
pracy. Sam pojechatem do swojego biura.

Drugiego dnia, poszto nam o wiele tatwiej. Wslizgneta mi sie na rece, opierajgc sie o klatke
piersiowa. Zapach jej perfum momentalnie uderzyt moje nozdrza. Zdatem sobie sprawe, ze przez
lata, wiele szczegotow umkneto mi , przestatem patrzec na nig jak na kobiete. Zauwazytem, Ze nie
byta juz tak mtoda. Jej twarz otaczaly zmarszczki, wlosy u podstawy posiwiaty. Nasze
maitzenstwo wyraznie zaznaczyto swoje slady na jej ciele. Przez moment, zaczatem sie
zastanawiac, co takiego jej zrobitem.

Czwartego dnia, kiedy ja unositem, poczutem przez chwile ten btysk intymnosci pomiedzy
kobieta a mezczyzng, niczym przed laty. Patrzytem na kobiete, ktora poswiecita mi 10 lat swojego
zycia. Szostego dnia zaczatem coraz bardziej komfortowo czu¢ sie, majac jej ciato blisko siebie.
Jakby zatracona intymnosc¢ zaczeta powracac z otchtani zapomnienia. Nie powiedziatem o tym
Jane. Z kazdym dniem, robitem to z coraz wieksza tatwoscig i swobodg. By¢ moze byta to jakas
forma éwiczenia, przez co stawatem sie silniejszy fizycznie.

Pewnego ranka, zobaczytem ja, jak wybiera co na siebie wiozy¢. Wybierata z posrod wielu
sukienek, ale nie mogta sie zdecydowac. W pewnym momencie westchneta i powiedziata jakby
do siebie: Wszystkie moje sukienki zrobity sie za duze. Zdatem sobie sprawe, ze strasznie
stracita na wadze, dlatego z takg tatwoscia nositem jg kazdego dnia. W koncu to do mnie dotartfo.
Nosita w sobie tyle zalu, smutku i bolu. Jakby podswiadomie moja dton siegneta jej glowy.

W tym momencie wszedt nasz syn i powiedziat: Tato, czas abys zaniost mame do wyjscia. Dla
niego widok ojca niosacego jego mame do drzwi wyjsciowych stat sie nieodtacznym rytuatem
dnia. Moja Zzona przyciagneta go do siebie i mocno przytulita. Odwrocitem gtowe, bojac sie ze
moje emocje puszczg i zmienie decyzje. Wzigtem jg w ramiona i zszedtem z nig te 10 metrow pod
drzwi wyjsciowe naszego domu. Czutem jak jej dton oplata mojg szyje. Trzymatem jag w
ramionach pewnie ale nie za mocno. Nagle poczutem jakby czas sie cofngt o 10 lat.

Ale jej watta sylwetka mnie zasmucita. Ostatniego dnia, kiedy trzymatem ja w ramionach,
poczutem jak kazdy krok stawiam z trudem. Nasz syn juz dawno byt w szkole. Trzymajac ja tak w
ramionach, spojrzatem na nia i powiedziatem, ze zdziwito mnie jak brak intymnosci pomiedzy
kobieta a mezczyzng wptywa na ich zwigzek. Pojechatem do biura. Wszystko dziato sie tak
szybko. Wyskoczytem z samochodu, nawet go nie zamykajgc, nie chciatem dopuscic do siebie
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Zadnych watpliwosci. Wszedfem na gore. Jane otworzyta mi drzwi. Spojrzatem jej gteboko w oczy
i jakby wiedziata, co za chwile powiem. Powiedziatem jej, Ze jest mi bardzo przykro, ale nie chce
rozwodu. Spojrzata na mnie, niczym porazona. Dotkneta mnie, jakby sprawdzajac czy nie mam
temperatury. Wzigtem jg za dton i odsunatem ja. Powtorzytem, jak bardzo mi przykro i, Ze sie nie
rozwiode. Dotarto do mnie, jak wiele poswigcita dla mnie Zona, jak brak dotyku i intymnosci
wplynat na relacje miedzy nami i jak zaniedbatem nasze matzeristwo, kobiete, ktora byta przy
mnie przez 10 lat, data mi na swiat syna. | by¢é moze zrozumiatem to dopiero teraz noszac ja przez
ten miesigc na rekach. Dlatego bede pracowaft nad soba i naszym matzeristwem i zrobie wszystko
co w moich sitach, aby nosi¢ jg do konca naszych dni, tak jak sobie przyrzeklismy przed
oftarzem, w dniu naszego slubu. Jane jakby oprzytomniata i poczutem silny plask na swoim
policzku. Zamkneta za mng drzwi i styszatem jak ptacze. Zszedlem na dot i odjechatem. Po drodze
zatrzymatem sie w kwiaciarni i zamowitem bukiet kwiatow dla mojej Zzony. Sprzedawczyni
zapytata mnie co ma widnie¢ na karteczce przy bukiecie? Usmiechnatem sie i napisatem : ,,Bede
Cie nosit w ramionach kazdego ranka az smier¢ nas nie roztgczy”.

Tego dnia wrocitem szybciej do domu, trzymajac bukiet w dtoni. Bytem strasznie szczesliwy,
czutem usmiech na mojej twarzy. Wszystko nabrato zupetnie nowych, niesamowicie swiezych
barw. Wbiegtem po schodach na gore. Lezata na t6zku. Nie ruszata sie. Byta martwa. Jak sie
okazato, moja Zona chorowata na raka od wielu miesiecy. Walczyta z tg straszng choroba,
przegrywata, bedac w stadium termalnym. Bytem tak zajety swoim Zzyciem i Jane, Ze tego nie
zauwazytem. Wiedziata, Ze jej czas sie konczy, dlatego sprawita mi swoj ostatni dar. Chciata mi
oszczedzic reakcji syna, jego poczucia winy wzgledem mnie i naszych relacji w przysztosci.
Wiedziata, ze gdyby rozwod doszedt do skutku, nasz syn znienawidzitby mnie. Przynajmniej w
oczach naszego syna, nadal bytem kochajacym ojcem... do samego konca.

Najdrobniejsze szczegoly naszego zycia, te detale, sg tym co jest najwazniejsze w zwigzku. Nie
chodzi o posiadtosc¢ w ktorej mieszkacie, samochody, domek letniskowy, konto w banku. One
moga jedynie stworzy¢ warunki w ktorych zyjecie szczesliwie, ale nie samo szczescie.

Wiec nigdy nie traccie z zasiegu wzroku najprostszych gestow. Dotyku, intymnosci,
wzajemnosci. To one wplywajg na jakoS¢ waszej relacji.

Podziel sie tym jesli uwazasz, ze warto.

Czas ptynie nam wszystkim. Niektorym po prostu szybciej.

www.kossowski-consulting.pl za Lessons Learned In Life.
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